
รายงานการทบทวนหลังการทำงาน (After Action Review - AAR) การซ้อมดับเพลิง 
โรงพยาบาลกาบัง  อำเภอกาบัง จังหวัดยะลา  ครั้งที่  1/2567 

1. ข้อมูลทั่วไป 
• ชื่อโครงการ/กิจกรรม: การซ้อมดับเพลิงประจำปี 2566 
• วันที่ดำเนินการ: 22 พฤศจิกายน 2566 
• สถานที่ดำเนินการ: โรงพยาบาลกาบัง 
• หน่วยงานที่รับผิดชอบ: งานสิ่งแวดล้อม 
• ผู้เข้าร่วมการทบทวน: คณะกรรมด้านสิ่งแวดล้อม,คณะกรรมการบริหารโรงพยาบาลกาบัง 

2. วัตถุประสงค์ของการดำเนินงาน 
1.เพ่ือเตรียมความพร้อมและเพ่ิมทักษะในการดับเพลิงให้แก่เจ้าหน้าที่และบุคลากรในอาคารผู้ป่วยใน 
2.เพ่ือทดสอบระบบแจ้งเตือนภัยและอุปกรณ์ดับเพลิง 
3.เพ่ือประเมินความสามารถในการอพยพและปฏิบัติตามแผนฉุกเฉินของผู้ป่วยและเจ้าหน้าที่ 

3. สิ่งท่ีเกิดขึ้นจริง 
1.การแจ้งเตือนและสัญญาณเตือนภัยทำงานได้อย่างถูกต้องและมีบางหน่วยงานไม่ได้ยิน 
2.การดำเนินการของเจ้าหน้าที่ในการอพยพผู้ป่วยเป็นไปตามแผน 
3.ความพร้อมของอุปกรณ์ดับเพลิงและการใช้งานของเจ้าหน้าที่ในบางห้องไม่ได้พร้อม เช่น งานIT 
4.ระยะเวลาที่ใช้ในการควบคุมเพลิงและอพยพผู้ป่วยออกจากพ้ืนที่ 

4. สิ่งท่ีดำเนินการได้ดี 
1.การตอบสนองของเจ้าหน้าที่และพนักงานเป็นไปตามแผนที่กำหนด 
2.ระบบแจ้งเตือนและอุปกรณ์ดับเพลิงทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3.การทำงานร่วมกันระหว่างหน่วยงานภายในและภายนอกเป็นไปอย่างราบรื่น 
4.การช่วยเหลือและเคลื่อนย้ายผู้ป่วยเป็นไปตามมาตรฐานและแผนอพยพ 

5. สิ่งท่ีควรปรับปรุง 
1.การสื่อสารระหว่างทีมในระหว่างการซ้อม โดยเฉพาะการแจ้งเตือนภายในอาคาร 
2.ปัญหาเกี่ยวกับอุปกรณ์ดับเพลิงที่อาจทำงานผิดพลาด 
3.เวลาที่ใช้ในการอพยพผู้ป่วยที่มีข้อจำกัดในการเคลื่อนย้าย 
4.การจัดลำดับความสำคัญในการช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉิน 

6. แนวทางแก้ไขและการพัฒนาในอนาคต 
1.ปรับปรุงและทดสอบระบบสื่อสารให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
2.ตรวจสอบและบำรุงรักษาอุปกรณ์ดับเพลิงอย่างสม่ำเสมอ 
3.จัดฝึกอบรมเพ่ิมเติมเก่ียวกับการอพยพและการใช้อุปกรณ์ดับเพลิงให้แก่พนักงาน 
4.จัดทำแนวทางปฏิบัติในการเคลื่อนย้ายและช่วยเหลือผู้ป่วยในกรณีฉุกเฉิน 
 



7. สรุปและข้อเสนอแนะ 
• โดยรวมการซ้อมดับเพลิงเป็นไปตามแผนที่กำหนด และมีข้อปรับปรุงบางประการที่สามารถนำไป

พัฒนาในครั้งถัดไป 
• ควรมีการจัดซ้อมเพ่ิมเติมเพ่ือเพ่ิมความชำนาญให้แก่พนักงานและปรับปรุงแนวทางอพยพผู้ป่วยให้มี

ประสิทธิภาพมากข้ึน 
ผู้จัดทำรายงาน 
ชื่อ: นายอบีลุกมาน  โตะลากอ   
ตำแหน่ง: นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
วันที่จัดทำรายงาน: 18  มีนาคม  2567 
 


